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Tema: Acciones promocionales y preventivas en población universitaria del Distrito Capital de Bogotá 
MSYPS/SDS/ASCUN 

 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Subdirección Vigilancia en Salud Pública   Gestión en Salud Pública  

 
 

Objetivo  Fecha: 5 de diciembre 2024 

Avanzar en el desarrollo 
del proyecto 
interinstitucional que 
implementa 
intervenciones 
relacionadas con la ruta 
de PYM en la población 
Universitaria del Distrito 
Capital  

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica:  
Asesoría (  )                                      Capacitación (  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro (X) Reunión de seguimiento y acuerdos 
interinstitucionales  

Modalidad:      Presencial ( ) Virtual (X) Mixta ()  

Lugar: Virtual Plataforma TEAMS 

Hora Inicio: 08:00am - 09:00 am 

Notas por: Elkin Osorio  

Próxima Reunión: Enero 2025 

Quien cita: Elkin Osorio  

 
 

 

 

TEMAS  

8:00-8:10 Presentación de los asistentes   
8:10 – 8:20 Prospectiva de los Entornos 

Universitarios Saludables 2025 en 
Colombia   

Dirección de Promoción y Prevención. 
Ministerio de Salud y Protección Social 

8:20– 8:40 Entorno Cuidador Universitario en 
Bogotá. Resultados del Proyecto 
Demostrativo en 2024, desde la 
mirada del Prestador de Servicios de 
Salud-Mediexpress.   

Dr Carlos Rúa. Gerente Mediexpress  
 

8:40-8:55  Acciones Promocionales y 
Preventivas en los Entornos 
Universitarios 2024.   

Elkin Osorio – Secretaría Distrital de 
Salud  

8:55-9:00 Varios  
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Desarrollo y acuerdos 
 

1. Presentación de Agenda y asistentes:  

Se realizó una presentación corta de cada uno de los presentes en la sesión: ASCUN, 
Universidades, Ministerio de Salud y Protección Social, Secretaría Distrital de Salud, EAPB, 
Mediexpress y otros invitados según se establece en el cuadro de asistentes. Presentación de 
agenda y recordación de los temas tratados en las jornadas anteriores así: 
 

Fecha Tema 
15 junio 2023 Políticas, planes y estrategias ofrecidas por el Distrito Capital a la población 

adolescente y adulta joven. 
26 junio 2023 La Ruta de Promoción y Mantenimiento en el Modelo de Atención, Salud a Mi 

Barrio Salud a Mi Vereda del Distrito capital con énfasis en Juventud y 
adolescencia 

13 julio 2023 Interacción de la Ruta de PyM y Materno Perinatal en la población adolescente y 
adulto joven 

27 julio 2023 Servicios de regulación de la fecundidad en el entorno universitario en el 
contexto de la Ruta de PyM 

10 agosto 2023 Rutas de PYM y Salud mental con énfasis en adolescentes y jóvenes en el 
entorno universitario 

24 agosto 2023 Rutas de PYM y Ruta Integral de Atención en Salud para la población con riesgo o 
presencia de trastornos mentales y del comportamiento manifiestos debido al 
uso de sustancias psicoactivas – RIAS SPA con énfasis en adolescentes y 
jóvenes en el entorno universitario 

7 septiembre 
2023 

Rutas de PYM y Alteraciones Nutricionales con énfasis en adolescentes y 
jóvenes en el entorno universitario  

21 septiembre 
2023  

Trastornos de la conducta alimentaria con énfasis en adolescentes y jóvenes en 
el entorno universitario 

O5 octubre 2023 Acciones de prevención y vigilancia de Enfermedades Transmisibles, que 
potencialmente se pueden desarrollar en un entorno educativo universitario  

19 octubre 2023 Acciones de promoción de la salud, vigilancia, prevención y gestión de riesgos 
con un enfoque de salud ambiental en el Entorno Universitario  

Noviembre 2 Gestión del riesgo de emergencias y desastres en el Entorno Universitario 

Noviembre 16 Control de vectores y roedores en los campus universitarios 
Noviembre 30 Síntesis y prioridades para el 2024 
Febrero 15 Afiliaciones y portabilidad en los entornos universitarios  
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Febrero 29 Plan Distrital de implementación de la Ruta de PyM 
Marzo 14 Perfil de la demanda de los servicios médicos en las sedes universitarias 2023: 
Abril 11 Programa MhGAP y las posibilidades de implementarse en los entornos 

universitarios 
Abril 25 Activación de rutas y canalizaciones a las RIAS en los entornos universitarios 
Mayo 9 Avances del diseño del Modelo de Atención en Salud “Mas Bienestar” para 

Bogotá 2024-2028. 
Mayo 23 Identificación y Reporte de violencias de tipo sexual en adolescentes en 

jóvenes 
Junio 6 Protocolos, rutas y lineamientos relacionados con de atención violencias 

en adolescentes en jóvenes, 2da parte  
Junio 20 Adolescentes y jóvenes en el Plan de Desarrollo “Bogotá Camina Segura 

2024-2027” y Protección específica con vacunas para adolescentes y 
adultos jóvenes  

 
 
Julio 4 

Análisis de situación de salud de los adolescentes y jóvenes en Bogotá 
D.C. 2024 

Julio 18 Convocatorio Agencia Atenea. Proyectos postulados por la SDS  
Agosto 1 Convocatorio Agencia Atenea. Proyectos postulados por la SDS 2 
Septiembre 26 Pacto por el bienestar y la salud mental en entornos educativos y prácticas 

formativas 
Octubre 24 Humanización en los servicios de Salud 
Noviembre 7 Ruta de Py M en el Distrito Capital y Proceso de caracterización – cierre 

2024   
Noviembre 21 Salud Oral en adolescentes y Jóvenes 

Activación de rutas integrales de atención desde el E. Universitario - 2024  
 

 

 
Prospectiva de los Entornos Universitarios Saludables 2025 en Colombia   
 
Marcela Haydee Galeano Castillo y Sandra Patricia Varón Rodríguez, Coordinadora y Profesional 
Especializada del grupo, Modos, Condiciones y Estilos de Vida Saludable de la Dirección de 
Promoción y Prevención del Ministerio de Salud y Protección Social, compartieron la 
prospectiva del direccionamiento para la gestión de los Entornos Educativos de Instituciones 
de Educación Superior (IES) en el 2025, que se desarrollará en el marco de la estrategia 
“Ciudades, Entornos y Ruralidades Saludables y Sostenibles”, dirigida a la planeación y gestión 
territorial, que busca intervenir positivamente los Determinantes Sociales de la Salud y mejorar 
el bienestar y la calidad de vida de la población, mediante el  compromiso de gobernantes y 
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ciudadanos hacia un ordenamiento territorial por la salud, a través de la intersectorialidad 
(CERSS), con las siguientes actividades principales  
 
❖ Actualización y publicación del Lineamiento Operativo de Promoción de MCyEVS para 

las IES Saludables: participación de la SDS en proceso de validación. 
 
❖ Armonización del Lineamiento Operativo del MSPS con los avances del proyecto 

demostrativo de acciones promocionales en población universitaria del Distrito Capital. 
 
❖ Continuar con acompañamiento a los procesos del Distrito en promoción de MCEVS en 

entorno educativo universitario. 
 
Entorno Cuidador Universitario en Bogotá. Resultados del Proyecto Demostrativo en 
2024, desde la mirada del Prestador de Servicios de Salud-Mediexpress.   
 
Carlos Martín Rúa, Gerente de MEDIEXPRESS IPS, hizo un balance desde la experiencia del 
prestador en las IES. Compartió el siguiente esquema que resume el proceso de integración que 
ha permitido el logro de los resultados:  
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Desde su visión, comparte los logros y ganancias que agrupa en: 
❖ Fortalecimiento de Capacidades 
❖ Reconocimiento como actor 
❖ Autoconocimiento del propio entorno 
❖ Establecimiento de canales para la gestión en salud  

 
Como indicadores de logro: 
❖ Consolidación del espacio de reunión 
❖ Participación del grupo piloto de IES 
❖ Proceso de canalización activo 
❖ Caracterización concluida y socializada 

 
Como pasos futuros: 
  
❖ Ampliación de las acciones 
❖ Referenciación del mecanismo de canalización como herramienta de prevención e 

intervención en el entorno educativo 
❖ Integración con nuevas posibilidades de gestión e integración con el sistema de salud 

 
 
Acciones Promocionales y Preventivas en los Entornos Universitarios 2024.   
 
Elkin Osorio, Profesional Especializado de la Secretaría Distrital de Salud, hace un recuento de 
lo desarrollado en el proyecto que inicialmente se denominó “Diseño e implementación de un 
proyecto demostrativo para la promoción y mantenimiento de la salud en la población 
adolescente y joven en los entornos universitarios del Distrito Capital” cuyo objetivo general fue  
El diseño e implementación de un proyecto demostrativo para la promoción y mantenimiento de 
la salud en la población adolescente y joven en los entornos universitarios del Distrito Capital. Sus 
líneas de acción se pueden reconocer a partir de: 
 
❑ Establecimiento de línea de base de situación de salud, necesidades y expectativas de la 

población objeto 
❑  Generación de capacidades en las potenciales dimensiones de intervención  
❑  Implementación y monitoreo  
❑  Proyección hacia el escalamiento 

  
La Universidades participantes como pilotos inicialmente fueron: Universidad América 
Universidad Externado y Universidad Piloto.  
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Hizo un recuento de algunos de los temas abordados en los encuentros quincenales que se 
pueden reconocer en el cuadro presentado en la parte inicial del acta; continuó con los desarrollos 
en la identificación de las características de afiliación de los estudiantes al SGSSS, información de 
gran utilidad para las instituciones y las EAPB. 
 
Especial atención al proceso de caracterización individual e institucional como uno de los 
productos que pudieran definirse con estratégicos y de gran potencial de uso en el escalamiento 
del proyecto como su aplicación en otros territorios. 
 
Otro Hito relacionado con el proceso de Activación de Rutas y Canalizaciones que ya fue abordado 
en la sesión anterior. 
 
Finalmente sintetiza los avances y beneficios en tres grandes categorías:  
❖ Reconocimiento de las condiciones y situaciones problemáticas relacionadas la salud y el 

bienestar en adolescentes y jóvenes en los Entornos Universitarios 
❖ Reconocimiento de instrumentos de Políticas Públicas: planes, programas, estrategias e 

intervenciones relacionadas con la salud y el bienestar 
❖ Articulación, colaboración, complementación e integración de agentes, actores y sectores 

relacionadas con la salud y el bienestar de los adolescentes y jóvenes en la universidad.  
          
 
Varios  
 
Se sugieren temas para las próximas reuniones:  
❖ Visor de indicadores de la Ruta de Promoción y Mantenimiento 
❖ Propuesta de escalamiento de la iniciativa piloto a otros centros universitarios 
❖ Plan de acción 2025 
❖ Modelo de atención “más bienestar”  

 
 

COMPROMISOS* 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Incluido en el desarrollo   Todos los participantes   
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REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

Nombre correo Firma 

Adriana Constanza, Padilla Castañeda ACPadilla@saludcapital.gov.co  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESCARGA DESDE  
 

TEAMS 

Isabel Leyva  isabel.leyva@lci.edu.co 
Miryam Liliana, Alvarez Suarez mlalvarez@saludcapital.gov.co 
Maria Ximena Sarmiento Gonzalez  maria.sarmiento@lci.edu.co 
Mily Johana Ramirez Ruiz  mjramirez@Minsalud.gov.co 
Lilia Catherin, Rodriguez Barrera LCRodriguez@saludcapital.gov.co 
Catalina Francesca Cruz Jaime  cfcruz17@ucatolica.edu.co 
Carlos Rua gerencia@mediexpress.co 
Mauricio Garzón  MHGarzon@saludcapital.gov.co 
Juliana, Vallejo Echavarria J1Vallejo@saludcapital.gov.co 
Miryam Camargo Castro   micamargo@saludcapital.gov.co 
Oscar Mauricio, Fernandez Cantor OMFernandez@saludcapital.gov.co 
Dra. Jannet López MEDIEXPRESS Ude A   
Ivonne, Arevalo Moreno IArevalo@saludcapital.gov.co 
Jose Antonio, Lozano Poloche JA1Lozano@saludcapital.gov.co 
Diana Carolina, Rodriguez Martinez DC2Rodriguez@saludcapital.gov.co 
Catalina, Chaparro Camacho C1Chaparro@saludcapital.gov.co 
Marcela Haydee Galeano Castillo  mgaleano@minsalud.gov.co 
Sandra Patricia Varon Rodriguez svaron@Minsalud.gov.co 
Luis Fernando, Marrugo Llamas LFMarrugo@saludcapital.gov.co 
Edna Margarita, Martinez Aldana EMMartinez@saludcapital.gov.co 
Enfermería LCI  marly.murcia@lci.edu.co 
Ana Sofia, Alonso Romero ASAlonso@saludcapital.gov.co 
Jessica Lorena Rodriguez Acuña  jessica.rodriguez4@uexternado.edu.co 
Jhonny Alexander, Riascos Oñate JARiascos@saludcapital.gov.co 
Carlos Julio, Pinto Iza cjpinto@saludcapital.gov.co 
Liliana Andrea, Ortiz Valderrama LAOrtiz@saludcapital.gov.co 
Elkin de Jesus, Osorio Saldarriaga EJOsorio@saludcapital.gov.co 

Evaluación y cierre de la reunión 

 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

 
Si ( x )                                            No  (  )  
 

 

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento. 
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